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Presentación: 
 
El teatro es un arma para adentrarnos en el conocimiento de los recursos humanos, tanto corporales 
como mentales, para  fomentar la creatividad y la expresión corporal y lingüística. 
Las técnicas de dramatización ayudan a encontrar recursos y técnicas para poder crecer, mejorar la 
expresión hablad y la escritura. 
 
 
 

 
Objetivos: 
 
Trabajar la creatividad 
Obtener técnicas de voz y expresión corporal 
Desarrollar la creatividad 
Acercarse al mundo artístico 
 
 
 

 
Contenidos: 
 
 
1.- El teatro y la dramatización. Sistema de signos y comunicación humana. Breve historia del teatro 
infantil en España y Europa.  
 
2.- La voz y la expresión hablada. Técnicas para leer en voz alta. Contar un cuento. Interpretar un 
personaje. Recitar un poema.  
 
3.- El cuerpo y los lenguajes no verbales. El mimo. La pantomima. Los gestos y la comunicación. 
Contar con el cuerpo. 
 
4.- El texto dramático. La acción. El tiempo. El conflicto. Los personajes. 
 
5.- Ejercicios para fomentar la creatividad. Escritura de textos dramáticos. Creación de relatos. La 
versificación. 
 
6.- La representación teatral. Creación de vestuarios, decorados y efectos sonoros. Signos visuales y 
signos sonoros. El concepto de público y la dramatización. 
 
7.- Los títeres. Teatrillo, texto y confección de personajes. El teatro de sombras. Técnicas, dominio de 
la expresión y la voz. 
 
 

 
 



   

Metodología: 
 
Explicaciones teóricas. Clases magistrales en las que dialogará sobre teatro, narración oral y 
dramatización. 
 
Exposiciones del alumnado que consistirá en la puesta en común de los trabajos que se realizan a diario 
en el curso. 
 
Lectura de textos. 
 
Trabajo con libro álbum. 
 
Ejercicios de teatro, dramatizaciones y juegos teatrales. 
 

 
Evaluación: 
 
Evaluación diaria de todo el trabajo realizado en el día. 
 
Dossier completa de la signatura razonado y comentado por cada alumno. 
 
Prueba escrita. 
 
 

 
Bibliografía: 
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