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Presentacion:

Dado que esta asignatura es troncal y que estad#en el primer cuatrimestre, del primer cursb, d
segundo ciclo de la Licenciatura de Psicopedagey&nfoque que se debe enfatizar es doble. En
primer lugar, esta asignatura ha de servir de atifigntroduccion a todas aquellas que se relacione
con el campo especifico de trabajo de la orientagidfesional. En tal sentido, se hace necesario
abordar los fundamentos teéricos y ofrecer unandamoa general de las variadas posibilidades de
asesoramiento vocacional que se le presentarealtadior o psicopedagogo. En segundo lugar, en
asignatura a pesar de su caracter introductori® Is& concedido un mayor peso a los créditos
practicos, con ello se pretende destacar los aspapticados con un grado maximo de concrecion,
permita a los alumnos saber abordar con éxito am ¢ orientacién profesional dirigido a estudiant
de secundaria obligatoria o de bachillerato.

Objetivos:

1.- Conocer el estado actual de los avances y toientos cientificos sobre la conducta vocacional.

2.- Delimitar las funciones asignadas en laGQSE a los Departamentos y Equipos de Orientg
Psicopedagdgica en materia de Orientacion Profasion

3.- Considerar la importancia de la informaciénagignal en el proceso de toma de decision vocdcion

4.- Conocer los programas y procedimientos de t@d&n profesional adecuados para la Educd
Secundaria.

5.- Utilizar algunos de los méas importantes progmmmateriales de orientacion profesional.
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Contenidos:

Tema 1. La conducta vocacional: referente personal del pceso de socializacién.
1.1. Conducta vocacional, contenido central desieofgia Vocacional.
1.2. Codeterminantes de la conducta vooatio
1.3. Estudio empirico de los codeterminantes voocadgs.
1.4. Notas de la conducta vocacional.

Tema 2.Asesoramiento vocacional: Enfoque Conductual Cogiio
2.1. Asesoramiento vocacional: conceptualizaciasifnal.
2.2. Enfoque del asesoramiento: fundamimtaedrica y tecnoldgica.
2.3. Enfoque conductual cognitivo del ass®s@Ento vocacional.
2.4. Proceso ensefianza/aprendizaje.

Tema 3 Adolescencia: conducta y Toma de Decisiones Vocatides
3.1. La conductual vocacional en la ad@sasia.
3.2. Proceso evolutivo de la Toma de Decisionesabionales.

Tema 4 Evolucion y caracterizacion de la Psicologia Vocamal y el Asesoramiento en Espafia
4.1. Psicologia Vocacional en Espafia: eu@tuy formulaciones.

4.2. Aproximacion empirica al estudio d@sicologia Vocacional en Espafia.
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Tema 5Toma de Decisiones Vocacionales.
5.1. Modelos de toma de decisiones vocacionales.
5.2. Toma de decisiones vocacionales en el enfoopauctual cognitivo.
5.3. Procesos en la toma de decisiones en el as@sato.
5.4. Situacion de eleccién.
5.5. Problema vocacional.
5.6. Referentes vocacionales.
5.7. Situacién vocacional.
5.8. La eleccién vocacional.
5.9. Modelo de Toma de decisiones en los SAAV.
5.10. Dificultades, creencias e indecision eofaa de decisiones.

Tema 6 El asesoramiento vocacional en la practica psicopagdgica
6.1. Ambitos de actuacion del Departamento de @a#m.
6.2. Intervencién en asesoramiento vocacional @mskaria.

Tema 7 Discapacidad y asesoramiento vocacional
7.1. Principios y orientaciones para el Asesoraimien
7.2. Estudios de casos de asesoramiento con esisiemn discapacidad.

Tema 8Tecnologia informatica en los Sistemas de Asesoranto Vocacional
8.1. Historia del desarrollo del asesoramiento ¢iocal asistido por ordenador.
8.2. Desarrollo tecnoldgico del Sistema de AsesiaraimVVocacional Informatico
(SAVI-2000).
8.3. El futuro tecnolégico en el asesoramiento gimcel.
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Metodologia:

alumnos que se estableceran, lo que hace un tlatdhego del cuatrimestre de entre 20 y 24 hosates
para cada grupo de practicas.

Vocacional Revisad¢SAAV-R)y el Sistema de Autoayuda y Asesoramiento Vocacionatnidtico
(SAAVI) de Rivas y colaboradores. Estos sistemas sonrgmag complejos, con una fue

Espafiol (CRUE) por su utilidad.

Teniendo en cuenta la limitacion temporal y lasactaristicas especificas dSIAAV-R)y el (SAAVI),
las clases préacticas seran estrictamente de adéafacultad, con asistencia obligatoria, coresisto
en la autoaplicacién completa de dichos sistemasppde del alumnado de Psicopedagogia.
autoaplicacion sera guiada y supervisada por degoo, debiendo el alumnado entregar un infg

asesoramiento aconseja no enviar a los alumnossidepedagogia a implementarlos en ambig
naturales, hasta que se tenga un conocimientastiha de los mismos.

Evaluacion:

La evaluacion de los alumnos en esta asignatusastioch en un examen sobre los contenidos teddielos
programa, en la entrega de un comentario de dinsdswbligatorias, en la asistencia obligatotasa
clases practicas y en la entrega de un informeithgilizado con los resultados y valoraciones gue s
derivan de la autoaplicacion d8IAAV-RY (SAAVI) El tipo de prueba empleada en el examen cordd
una parte tipo test con preguntas de cuatro attesisale respuesta y otra parte de desarrollo @guptas
microtema. La calificacién global en la asignateea la resultante de multiplicar por dos la neta d
practicas, sumarle la nota de teoria y dividirestris.

Bibliografia:
Bibliografia basica:

RIVAS, F.: Asesoramiento vocacional. Teoria, practica e imstentacionBarcelona. Ariel. 2003.

Bibliografia de ampliacion:

ALVAREZ, M.: Orientacién profesionaBarcelona. Cedecs. 1995.

ALVAREZ, M. y otros:La orientacion vocacional a través del curriculunaytutoria Barcelona. ICE d
la Universidad de Barcelona y Editorial GRAO. 1991.

ALVAREZ, P., BETHENCOURT, J. T. y CABRERA, L.: Laansicién al mercado laboral de

Psicologia General y Aplicada, 53 (385-547. 2000.
ALVAREZ, V. y GARCIA, C.: Orientacion vocacional de jovenes con necesidadpsolesMadrid.

fundamentacion teérica y técnica, perfectamenteastados y sistematizados, dirigidos especiakenant
estudiantes de Secundaria y Bachillerato, exigéne @® y 20 horas de trabajo y han demostrado Itaa a
eficacia que les ha llevado a ser premiados p@oekejo de Rectores de las Universidades del Estado

psicopedagogos: estudio de las dos primeras promexien la Universidad de La LaguRevista de

Esta asignatura cuenta con 2 horas semanales s @eacticas para cada uno de los dos grupps de

En las clases practicas se trabajara con profuhdida elSistema de Autoayuda y Asesoramignto

re

Tal
rme

final de sus practicas. El rigor y la seriedad danque deben ser utilizados tales sistemas de

ntes
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ESO Gabinete de Orientacién Psicolégica. 1997.
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LEONG, F.T.L. y BARAK, A.:Contemporary models in vocational psycholdggw Jersey. Lawreng
Erlbaum Associates. 2001.

LUCAS, S. y CARBONERO, M.A.Construyendo la decisién vocacion8lalamanca. Secretariado
Publicaciones Universidad de Valladolid. 2002.

MARTIN, E. y otros:La orientacion educativa y profesional en la searia Barcelona. ICE de
Universidad de Barcelona y Horsori. 1997.

MONTANE, J.:La orientacion profesionaMadrid. Fondo Promociéon Empleo. 1991.

RIVAS, F.:Manual de asesoramiento y orientacion vocaciokkddrid. Sintesis. 1995.

RIVAS, F. y Lopez, M. L.Asesoramiento vocacional de estudiantes con mitiasviésicas y sensoriale
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RIVAS, F.; ROCABERT, E.; LOPEZ, M. LSistema de autoayuda y asesoramiento vocacional
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RIVAS, F.; ROCABERT, E.; LOPEZ, M. LSistema de autoayuda y asesoramiento vocacional
revisado: libro de autoayuda del estudiariadrid. EOS. 2003.

RIVAS, F.; ROCABERT, E.; LOPEZ, M. L Sistema de autoayuda y asesoramiento vocacional
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VARIOS: Guia didactica para la educacion y orientacion psibnal no sexistaMadrid. MEC. 1988.
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ROCABERT, E., MARTINEZ, J.R. y RIVAS, FDesarrollo vocacional en la adolescencia: Intereges
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VARIOS: La orientacion profesional ante la unidad europktadrid. MEC. 1991.
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VARIOS: Educacién y orientacion profesional en trgesntorno comunitario. Madrid. MEC. 1993.




