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ENRIQUECIMIENTO INTELECTUAL Y MEJORA
COGNITIVA/OPTATIVA/6 CREDITOS

Titulacion en la que se imparte/ Curso /Cuatrimestre:

Psicopedagogia/Segundo curso/Segundo cuatrimestre

Curso académico:

2007-2008

Profesorado:

M?2 Nieves Rodriguez Gonzélez

Horario de Clases:
o miércoles: 19:00-20:00 h.
Teoricas: jueves: 19:00-20:00 h.

oL miércoles: 20:00-21:00 h.
Practicas: jueves: 20:00-21:00 h.

Aula asignada y ubicacion:
B1 1 02 (1° planta del médulo B)

Horario de Tutorias:
martes: 11:00-14:00 h. y de 18:00-21:00 h.

Ubicacion del despacho:

Ubicacién: Despacho 305. (32 planta del aulario médulo B.)
Casillero: n° 12

Teléfono del despacho319044

Fax: 319010

Correo electronico: mnrguezg@ull.es
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Objetivos:

Conectar las teorias psicologicas existentes dalingeligencia con las vias de intervencion
la modificabilidad intelectual.
Conocer los principales programas para la mejoa dgeligencia.

y

Contenidos:

1.

Inteligencia y enfoques psicolégicos sobre su moigbilidad.

1.1. Lainteligencia como concepto.

1.2. Lainteligencia como producto.

1.3. Lainteligencia como proceso.

1.4. Lainteligencia como potencial de aprendizaje.

Los programas de intervencion.

2.1.

2.2.

2.3.

El desarrollo de las habilidades cognoscitivasdaésiprogramas para la intervencion.
- El Odyssey o proyecto inteligencia harvard (PIH).

PEI: Programa de enriquecimiento instrumental dedRerstein et al.

DHAC: Desarrollo de las habilidades cognitivas deD¢¥ la Cruz y M.C. Mazaira.
PROGRESINT: Programas para la estimulacion dedaditiades de la Inteligencia
de C. Yuste et al..

- La mejora de las capacidades cognoscitivas basitras: programas

Aprendiendo a pensar.

- Filosofia para nifios de M. Lipman et al.

- Solucién IDEAL de problemas de J.D. Bransford y.EB&in.

- Para pensar mejor de M. Guzman.

- CoRT: Cognitive research Trust de E. De Bono.

- CoRT 1: Abre tu mente de M. Segura.

- Competencia social de M. Segura et al.

- Piensa en voz alta de B.W. Camp y A.S. Bash.

- Ser persona y relacionarse: habilidades cognitvesciales, y crecimiento personal
de M. Segura.

- Inteligencia aplicada e inteligencia practica eedauela (PIFS) de R.J. Sternberg et
al..

- Pensando desde lo cotidiano: programa para elrdéeade la inteligencia practica
de E. Martin, M.C. Mufoz de Bustillo,. M. Padréit yRodriguez.

- Otros programas del bloque.

Aprendiendo a aprender: programas clasicos paddaisicion de destrezas.
- EID.R.T.A. (Stauffer, 1975).

El R.E.A.P. (Eanet y Manzo, 1976).

El Request (Pearson y Johnson, 1978).

El S.Q. 5R. de Thomas y Robinson (1979).

El M.U.R.D.E.R. (Dansereau; McDonald y Otros, 1979)

Enriguecimiento_intelectual_y mejora_cognitiva_2007-2008.doc8 Péagina 2 de

6



&

Universidad FacuLtap bE . /| EDUCAGION
de La E.ai:}!.j.?':}ﬁ LUKIYERSIDAR NE |I j I|'|/ La LaLukk&

ULL L

Metodologia:

Se pondra especial énfasis en las clgs@sticas donde se trabajardn las derivaciones
instruccionales de los contenidos tratados en lEses tedricas. En estas clases (seminarios)|los
alumnos trabajaran bajo la supervision de la pooéeyg en pequefio grupo (4 alumnos por equipQ).

Se quiere remarcar, ademas, el hecho de que ladatitconstituyen un elemento de
aprendizaje tan importante como la "clase". Par, @stimulamos al alumnado a hacer uso de gsta
interesante y personalizada via de aprendizaje.

Evaluacion:

Para la evaluacion de la materia, el alumnado helatsorar y entregar un trabajo referido |a
los programas de intervencién. Este trabajo sézegdlen grupos de no mas de cuatro alumnos y
sera el propio grupo quien proponga su estructucanyenido y la profesora quien supervise tal
propuesta.

Dado el caracter eminentemente practico de la asigm se hace necesario exigir la asistencia
regular del alumnado a las clases. Para el casgudeeste tipo de asistencia no se diese,| el
alumno/a realizaria solo/a (y no en grupo) el fi@bal tiempo que pasaria de un sistema de
evaluacién continua a un sistema de evaluacion @uoa le obliga a presentarse a un examen, a
realizar al final del cuatrimestre, y cuyo objete® poder evaluar el conocimiento y dominio del
contenido tedrico de la materia.

Se considera asistencia regular a las clases éhltay a mas de un 10 por ciento de las
mismas. Sobrepasar el 10 por ciento se penalitandes 0.5 puntos a la nota del trabajo y sélo|si
se falta mas de un 20 por ciento se abandona laaewdn continua y se pasa a la evaluacién fina‘l.

Bibliografia basica:

Alonso Tapia, J. (1987),Ensefiar a pensar?: perspectivas para la educacdgmpensatoria
Madrid: MEC.

Beltran, J. (1998). Concepto, desarrollo y tendinectuales de la psicologia de la instruccion. En
J. Beltran y C. Genovard (ed®3icologia de la instruccion Variables y procesos béasicos
(pp. 19-86). Madrid: Sintesis.

Beltran, J. y Pérez Sanchez, L. (1998). Inteligenpensamiento critico y pensamiento creativo.
En J. Beltran y C. Genovard (ed®3$icologia de la instruccion. Mariables y procesos
basicos(pp. 429-503). Madrid: Sintesis.

Bransford, J.D. y Stein, B.S. (198@olucion IDEAL de problemas: guia para mejor pensar
aprender y crearBarcelona: Labor.

Calero, M.D. (1995)Moadificacion de la inteligencia. Sistemas de eveiGa e intervencion
Madrid: Piramide.

Cano, F. y Justicia, F. (1996). Los estilos de raglizmje en psicologia y educacién. Aprendizaje
pensamiento e inteligencia. En J.A. Gonzalez-Piedd&scoriza, R. Gonzalez Cabanach
A. Barca (eds.)Psicologia de la instruccion Il. Componentes cdgog y afectivos del
aprendizaje escolafpp. 98-104). Barcelona: EUB.

De la Cruz, V. y Mazaira, M.C. (1997dylanual del DHAC: desarrollo de las habilidades|
cognitivas Madrid: TEA Ediciones S.A.

De la Cruz, V. y Mazaira, M.C. (1997bCuaderno de ejerciciodel DHAC: desarrollo de las
habilidades cognitivasMadrid: TEA Ediciones S.A.
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PROGRAMA DE LA ASIGNATURA

Feuerstein, R. (1993). La teoria de la modificdbili estructural cognitiva: un modelo de
evaluacion y entrenamiento de los procesos detddigancia. En J. Beltran, V. Bermejo,
M.D. Prieto y D. Vencelntervencién psicopedagégic¢pp. 39-48). Madrid: Piramide.

Feuerstein, R. (1996). La teoria de la modificdaii estructural cognitiva. En S. Molina y M.
Fandos (coords.Educacién cognitiva (pp. 31-75). Zaragoza: Mira Editores.

Feuerstein, R. y Hoffman, M.B. (1990-1991)anual del programa de enriquecimiento
instrumental(2 tomos). Madrid: Ediciones Brufio.

Funes, N. (1995). La mediacion y las teorias dshdello cognitivo. El profesor como mediador
en el proceso de ensefianza-aprendizaje. En En G&Rro (coord.)Modificacion de la
inteligencia: Sistemas de evaluacion e intervengigp. 324-365). Madrid: Piramide.

Garcia, L.A., Torbay, A., Rodriguez Gonzéalez, Narhh, E., Rodriguez Blanco, T. y Hernandez
Jorge, C. (2003Ingenieria mental: intervencién para la mejora @eihteligencia S/C de
Tenerife: Arte Comunicaciones Visual.

Gardner, H. (1994)Estructuras de la mente. La teoria de las intelgas multiples México:
Basic Books.

Guzman, M. (1991)Para pensar mejorBarcelona: Labor.

Haywood, H.C. (2000). Educacién cognitiva tempracanfluencia de la psicologia y la
educacion. En J. Beltran, V. Bermejo, L. Pérez Bdmnc M.D. Prieto, D. Vence y R.
Gonzalez Blanco (coords.tervencion psicopedagdgica y curriculum escdiap. 258-
280). Madrid: Piramide.

Hernandez, P. y Garcia, L.A. (1991). Construyerdmweéder de la mente. En P. Hernadndez y L.A.
Garcia. Psicologia y ensefianza del estudio. Teorias y désnipara potenciar las
habilidades intelectualepp. 311-341). Madrid: Piramide.

Hernandez, P. y Garcia, L.A. (199Psicologia y ensefianza del estudio. Teorias ytésrpara
potenciar las habilidades intelectualédadrid: Piramide.

Juan-Espinosa, M. (1997.eografia de la inteligencia humana. Las aptitudegnitivas Madrid:
Pirdmide.

Lipman, M. y Gazard, A. (2001Poner en orden nuestros pensamientos: manual dgbgor
para acompafiar a ElfieMadrid: Ediciones de la Torre.

Lipman, M. y Sharp, A.M. (1989En busca del sentido: manual del profesor para guaimar a
Pixie. Madrid: Ediciones de la Torre.

Lipman, M. y Sharp, A.M. (1993)Asombrandose ante el mundo: manual del profesoa pa
acompafar a Kio y Gudadrid: Ediciones de la Torre.

=

Lipman, M. y Sharp, A.M. (1996)nvestigacion ética: manual del profesor para acaifigr a
Lisa. Segunda impresién de la primera edicion. Madkiticiones de la Torre.

Lipman, M., Sharp, A.M. y Oscanyan, F.S. (1988yestigacion filosofica: manual del profesor
para acompafiar a el descubrimiento de Harry Stotdeer Madrid: Ediciones de la Torre.

Lipman, M., Sharp, A.M. y Oscanyan, F.S. (1992 filosofia en el aulaMadrid: Ediciones de la
Torre.

Martin, E., Mufioz de Bustillo, M.C., Padrén, M. wdRiguez Blanco, T. (2000)eRsando desde
lo cotidiano: programa para el desarrollo de la éligencia practicalLa Laguna, Tenerife:
Ediciones Xerach.

Megia Fernandez, M. (1992Adaptacion del proyecto de inteligencia Harvaktiadrid: CEPE.
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Nickerson, R.S., Perkins, D.N. y Smith, E.E. (199N)sefar a pensar: aspectos de la aptitu
intelectual Segunda edicion. Barcelona: Paid6s-MEC.

Pérez Sanchez, L. (1995). La inteligencia humamnal.BBeltran y J.A. Bueno (edsBsicologia
de la educacioéiipp. 59-95). Barcelona: Boixareu Universitaria-btanbo.

Presseisen, B.Z. (1993). La implementacion del @miento en el curriculum escolar. En J|

Beltran, V. Bermejo, M.D. Prieto y D. Vence (edi}ervencién psicopedagdégica (pR63-
382) Madrid: Piramide.

Prieto M.D. y Pérez Sanchez, L. (199Byogramas para la mejora de la inteligencia: teqria
aplicacion y evaluaciérMadrid: Sintesis.

Segura, M. (1991)El CoRT 1. Abre tu ment&egunda edicién revisada. La Laguna, Tenerif]
Universidad de La Laguna.

Segura, M., Arcas, M. y Mesa, J.R. (1998#jabilidades cognitivas, valores morales
habilidades sociales. Primer ciclo Educacion SeeuiadObligatoria. Tenerife: Direccion
General de Ordenacion e Innovacion Educativa dediasejeria de Educacion, Cultura y
Deportes del Gobierno de Canarias.

Segura, M., Arcas, M. y Mesa, J.R. (1998bjabilidades cognitivas, valores morales Yy
habilidades sociales. Segundo ciclo Educacién S#aien Obligatoria Tenerife: Direccién
General de Ordenacién e Innovacién Educativa dédasejeria de Educacion, Cultura y
Deportes del Gobierno de Canarias.

Segura, M., Mesa, J.R. y Arcas, M. (1997Mgcide ta (A). Primer ciclo de Primarid enerife:
Direccidon General de Ordenacion e Innovacion Edveate la Consejeria de Educacion
Cultura y Deportes del Gobierno de Canarias.

Segura, M., Mesa, J.R. y Arcas, M. (1997bgcide tu (B). Primer nivel del segundo ciclo de

Primaria. Tenerife: Direccion General de Ordenacion e lacgdn Educativa de la
Consejeria de Educacion, Cultura y Deportes delgbob de Canarias.

Segura, M., Mesa, J.R. y Arcas, M. (1997¢cide tu (C). Segundo nivel del segundo ciclo d
Primaria. Tenerife: Direcciébn General de Ordenacién e lawoodn Educativa de la
Consejeria de Educacion, Cultura y Deportes delgbob de Canarias.

Segura, M., Mesa, J.R. y Arcas, M. (1997dabilidades cognitivas. Tercer ciclo de Primaria
Tenerife: Direccion General de Ordenacion e Innmrac&ducativa de la Consejeria de
Educacién, Cultura y Deportes del Gobierno de Gasar

Sternberg, R.J. (1993). La inteligencia practicdasrescuelas: teoria, programas y evaluacion.

J.A. Beltran, V. Bermejo, M.D. Prieto y D. Venceal$e). Intervencién psicopedagoégica
(pp. 433-446). Piramide: Madrid.

Sternberg, R.J. (2000). Identificacion de las hdddes, la instruccion y la evaluacion: un model
triarquico. En J. Beltran, V. Bermejo, L. Pérez &z, M.D. Prieto, D. Vence y R.
Gonzalez Blanco (coordslntervencion psicopedagoégica y curriculum escdjay. 383-
396). Madrid: Piramide.

Sternberg, R.J. y Detterman. D.K. (1988)Qué es la inteligencia?. Enfoque actual de §
naturaleza y definicionMadrid: Piramide.

Talbot, G. (1997)Félix y Sofia Primera reimpresion de la primera edicion. MadEdiciones de
la Torre.

|

@

=g

Yuste, C. (1997)Los programas de mejora de la inteligencsegunda edicién. Madrid: CEPE.
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Yuste, C. y Ayala, C.L. (2000%uia didactica PROGRESINT nivel Madrid: CEPE.

Yuste, C. y Sanchez Quiros, J.M. (1993kia didactica PROGRESINT nivel adrid: CEPE.

Yuste, C. y Sanchez Quirds, J.M. (1998lia didactica PROGRESINT nivel Percera edicién.
Madrid: CEPE.

Yuste, C., Trallero, M., Guarga, L. y Millan, M.[1998).Guia didactica PROGRESINT nivel 1
Segunda edicion. Madrid. CEPE.
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