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PROGRAMA DE LA ASIGNATURA

Presentacion:

Tradicionalmente, la presencia del cuerpo srliferentes niveles educativos ha sido escasa,
guedaba relegada al area de Educacién Fisica yr@noncepcién muy instrumental del mismo,
excluyendo las posibilidades expresivas del cugrpaoy lo tanto el acceso a la dimensién cognijiva
afectivo-social, que si posibilitan otras concepe®mas globales de la persona..

En los dltimos afios, sobre todo a partir defarma educativa, el cuerpo en todas sus dimeesio
ha pasado a tener un papel fundamental en el graeesnsefianza-aprendizaje, especialmente en
ocho primeros afios de vida. Es en estas edadedacahnifio y la nifia desarrollan sus competencia
motrices basicas, pero también, a través de speauedescubren todo lo que les rodea, accediendo
mundo de los objetos y de los conocimientos yedhad personas y sus relaciones.

Desde los afios 70, la psicomotricidad se intedin el ambito educativo como un recurso
metodolégico que permite abordar las diferenteedsiones corporales.

Planteamos la Educacion Psicomotriz como unategfa de intervencion que nos facilita el
acercamiento a la globalidad de los nifios y nifeeBdlucacion Infantil y primer ciclo de Primariai as
como a la atencion de las Necesidades EducatiyaecEses en un marco integrador.

Del estudio de las diferentes concepcionessmmotricidad el alumnado debera valorar cual de
ellas se ajusta mas adecuadamente a las caracasri las personas y del entorno en el que, en U
futuro, desarrollara su practica educativa.

los
1S
al

Objetivos:

- La comprension de los conceptos y terminologiaiprdg la asignatura.
- Adquisicién de un conocimiento tedrico y practiegedvale y oriente la practica educativa.
- Desarrollo del conocimiento de las habilidades sadas para evaluar, analizar y valorar las

diferentes practicas en la Educacion Psicomotsiz §decuacion a las caracteristicas de los
destinatarios y de las situaciones instructivalague habran de emplearse.

Contenidos:

BLOQUE I: Conceptualizacion de la Educaciéon Psicoino
1.- Educacion Psicomotriz.
2.- La Ed. Psicomotriz en el Proyecto de Cemtredidas curriculares.
3.- Psicomotricidad y globalizacién del curtioua.

BLOQUE:Il Conductas motrices y expresividad psictnizo
1.- Desarrollo psicomotor..
2.- Esquema Corporal.
3.- La evaluacion de las conductas motricesrggptivo motrices.

4.- La observacion de la expresividad psicoimotin acercamiento cualitativo.
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PROGRAMA DE LA ASIGNATURA

BLOQUE llI: Diferentes concepciones de la Educad&icomotriz.
1.-La practica psicomotriz reeducativa: la @paidn de Picq y Vayer.
2.-La psicocinética de Le Boulch.
3.-La educacion psicomotriz vivenciada.
4.-La practica psicomotriz educativa de B. Autcoier.

BLOQUE 1V: La Educacion Psicomotriz en los sujetos Necesidades Educativas Especiales.
1.- La intervencion psicomotriz ante las difiades en el desarrollo motor.
2.-La educacion psicomotriz como estrategia par@shdollo de la comunicacion y relaciones

sociales
3.-La ed. Psicomotriz en los sujetos cognitigata diferentes.

Metodologia:

- Clases Tedricas:

* La explicacion del tema por el profesor.

* Presentacion de videos alusivos al tema epios discusion.
* Reflexion sobre materiales de trabajo entdeggpreviamente.

- Clases Practicas:
* Sesiones practicas de Psicomotricidad dedtisa la formacion personal del alumnado.

* Elaboracién de un Diario de Précticas.

Evaluacion:
- Evaluacion de la Teoria:
*  Asistencia a las clases teéricas con@pécion activa.
* Realizacion de un trabajo sobre categorizaciorodéductas para la observacion de la

expresividad psicomotriz.
» Elaboracion de un informe psicopedagoégico desgedetica psicomotriz.

- Evaluacion de la Practica:
*  Asistencia y participacion en las seside psicomotricidad.
*  Capacidad de reflexion y analisis dedasiones reflejadas en el diario de practicas.
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infantil. Aljibe. Malaga.

LLORCA, M; RAMOS, V; SANCHEZ, J; VEGA, A. (Coord)2002):La practica psicomotriz: una
propuesta educativa mediante el cuerpo y el movimito. Aljibe. Malaga.
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VAYER, P. (1987)El dialogo corporal. Cientifico-Médica. Barcelona.

VAYER, P. (1987)El nifio frente al mundo. Cientifico-Médica. Barcelona.
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Titulacion en la que se imparte/ Curso /Cuatrimestre:
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Profesor/a:
Miguel Llorca Llinares.

Horario de Clases:

Lunes de 18.00 a 20,00 h.
Teoricas:
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Aula asignada y ubicacion:

Médulo A. Aula A1.302 y Sala de PsicomotricidadediM6dulo B.

Horario de Tutorias:

Miércoles de 12 a 14 y de 16 a 18 h. Jueve$delB.h.
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Dpto de Didactica e Investigacion Educativa.

Teléfono del despacho: 922-319112.
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PROGRAMA DE LA ASIGNATURA

Presentacion:

Tradicionalmente, la presencia del cuerpo endiderentes niveles educativos ha sido es

excluyendo las posibilidades expresivas del cueygmr lo tanto el acceso a la dimension cogniyi
afectivo-social, que si posibilitan otras concepe®mas globales de la persona..

En los dltimos afos, sobre todo a partir deefarma educativa, el cuerpo en todas sus dimees
motrices basicas, pero también, a través de syaudescubren todo lo que les rodea, accedien
mundo de los objetos y de los conocimientos yedhd personas y sus relaciones.
metodoldgico que permite abordar las diferentesdsiones corporales.

Planteamos la Educacion Psicomotriz como ungategia de intervencion que nos facilita

acercamiento a la globalidad de los nifios y nifeaEducacion Infantil y primer ciclo de Primariaj
como a la atencién de las Necesidades Educatiy@eckses en un marco integrador.

futuro, desarrollara su practica educativa.

rasa,

guedaba relegada al area de Educacion Fisica yuanconcepcion muy instrumental del misino,

a

ion

ha pasado a tener un papel fundamental en el gratmegnsefianza-aprendizaje, especialmente ¢n los
ocho primeros afos de vida. Es en estas edadedacehnifio y la nifia desarrollan sus competericias

do al

Desde los afios 70, la psicomotricidad se intedan el &mbito educativo como un recyrso

el

Del estudio de las diferentes concepcionessittomotricidad el alumnado debera valorar cual de
ellas se ajusta mas adecuadamente a las caracésride las personas y del entorno en el que, ¢n un

Objetivos:

- La comprension de los conceptos y terminologiaiprdp la asignatura.
- Adquisicién de un conocimiento teorico y practie®qvale y oriente la practica educativa.
- Desarrollo del conocimiento de las habilidades sadas para evaluar, analizar y valorar las

diferentes practicas en la Educacion Psicomotsiz gdecuacion a las caracteristicas de los
destinatarios y de las situaciones instructivagemue habran de emplearse.

Contenidos:

BLOQUE I: Conceptualizacion de la Educaciéon Psicoino

1.- Educacion Psicomotriz.
2.- La Ed. Psicomotriz en el Proyecto de Centredidas curriculares.
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BLOQUE:Il Conductas motrices y expresividad psictniao

3.- La evaluacidn de las conductas motricesrggptivo motrices.
4.- La observacion de la expresividad psicoimotin acercamiento cualitativo.

BLOQUE llI: Diferentes concepciones de la Educad®&icomotriz.

5.-La practica psicomotriz reeducativa: la coné@pde Picq y Vayer.
6.-La psicocinética de Le Boulch.

7.-La educacion psicomotriz vivenciada.

8.-La practica psicomotriz educativa de B. Aucaetu

BLOQUE 1V: La Educacion Psicomotriz en los sujetos Necesidades Educativas Especiales.

9.- La intervencién psicomotriz ante las dificukkacen el desarrollo motor.

10.- La educacién psicomotrizmo estrategia para el desarrollo de la comunicaci@aciones
sociales

11- La educacién. Psicomotriz en los sujetos cogmtente diferentes.

12.- La respuesta psicomotriz a las N.E.E derivadasiéficit sensorial..

Metodologia:

- Clases Tedricas:
* La explicacion del tema por el profesor.
* Presentacién de videos alusivos al tema jepaos discusion.
* Reflexion sobre materiales de trabajo entdeggpreviamente.

- Clases Préacticas:
* Sesiones practicas de Psicomotricidad dedtisa la formacion personal del alumnado.
* Elaboracion de un Diario de Practicas.

Evaluacion:
- Evaluacion de la Teoria:
*  Asistencia a las clases teéricas con@pécion activa.
e Elaboracién de un informe de evaluacion psicoinotr
* Realizacion de un examen sobre los contenidostEdde la asignatura.

- Evaluacion de la Practica:

*  Asistencia y participacion en las ses®de psicomotricidad.

*  Capacidad de reflexion y andlisis dedasiones reflejadas en el diario de préacticas.
- Realizar los apartados anteriores posibilitabi@ncion de una calificacion maxima de notableaPafr
optar al sobresaliente, el alumnado debera elaborarforme de evaluacién psicomotriz. a‘

Bibliografia Basica:
ARNAIZ,P; RABADAN, M; VIVES, I. (2001): La psicomotricidad en la escuela: una practica
preventiva y educativa.Afiljibe. Malaga.

AUCOUTURIER, B; DARRAULT, |; EMPINET, J.L (1985)La practica psicomotriz. Cientifico-
Médica. Barcelona.
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BOTTINI, P. (Comp.). (2000)Psicomotricidad: practicas y conceptosMifio y Davila editores,
Buenos Aires. Argentina.

BORES, N.T. (Coord.) (2005):a lecciéon de Ed. Fisica en el tratamiento pedagdgi de lo corporal.
Inde. Barcelona.

COBQOS, P. (2001l desarrollo psicomotor y sus alteracionesirdmide. Madrid.

CONDE, J.L; VICIANA, V. (1997):Fundamentos para el desarrollo de la motricidad eredades
tempranas. Aljibe. Malaga.

ESCRIBA, A. (1998)10s juegos sensoriales y psicomotores en Educacilisica. Gymnos. Madrid.
GARAIGORDOBIL, M. (1990):Juego y desarrollo infantil. Seco-Olea. Madrid.

GARCIA ARROLLO Y HOLGADO SANCHEZ (1990)Metodologias de intervencién psicomotriz
en el aula y propuesta de disefio curricular.

LAPIERRE, A. (1996):La educacion psicomotriz en la escuela maternalCientifico-Médica
Barcelona.

LAZARO, A. (2000):Nuevas experiencias en educacion psicomotriglira editores. Zaragoza.

LE BOULCH, J. (1979)La educacién por el movimiento en la edad escolaPaid6s. Buenos Aires.
LE BOULCH, J. (1983)EI cuerpo en la escuela en el siglo XXInde. Barcelona.

LOPEZ GLEZ., P. (1997l area de Educacion Fisica y el alumnado con disgacidad motora.
MEC. Madrid.

LLORCA, M; VEGA, A. (1998): Psicomotricidad y globalizacién del curriculum en ducacion
infantil. Aljibe. Malaga..

LLORCA, M; RAMOS, V; SANCHEZ, J; VEGA, A. (Coord®2002):La practica psicomotriz: una
propuesta educativa mediante el cuerpo y el movimi¢o. Aljibe. Malaga.

LLORCA, M; SANCHEZ. (2003):Psicomotricidad y Necesidades Educativas Especialesljibe.
Méalaga.

OLAYO, J.M. y otros. (1996):.La actividad fisica y deportiva extraescolar en loscentros
educativos: el alumnado con discapacidadMEC. Madrid.

SUGRAKES, E Y ANGEL, M2 A. (2007):a educacion psicomotriz (3-8 afios)Grad. Barcelona
TORO, S. Y ZARCO, J.A. (1995Educacién Fisica para nifios y nifias con necesidadegucativas|
especialesAljibe. Malaga.

VACA, M. (1996): La educacion fisica en la practica en educacién priaria. As. Cultural “Cuerpo
educaciéon y motricidad”. Escuela Universitaria dii€acion. Palencia.

VAYER, P. (1987)El dialogo corporal. Cientifico-Médica. Barcelona.

VAYER, P. (1987)El nifio frente al mundo. Cientifico-Médica. Barcelona.

SANCHEZ, J. (1996)Jugando y aprendiendo juntos Aljibe. Malaga.
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