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Titulacion en la que se imparte/ Curso /Cuatrimestre:
MAESTRO ESPECIALISTA EN EDUCACION FISICA / 2° Cursgrupos A 'y B/ Anual

Curso académico:

2007-2008

Profesorado:
FRANCISCO JIMENEZ JIMENEZ
M.2 DEL CARMEN FRANCOS CAL

Horario de Clases Grupo A:

1° Cuatrimestre: lunes de 13.30 a 14.30
Teoricas: 2° Cuatrimestre: martes de 13.30 a 14.30

1° cuatrimestre: martes de 12.30 a 14.30
Practicas: |(CPO101); miércoles de 12.30 a 13.30
(CPO102), y jueves de 11.30 a 12.30
(CPO102)

2° Cuatrimestre: lunes de 9.00 a 10.00
(CP0101), de 10.00 a 11.00h. (CP0O102),
miércoles de 9.00 a 10.00h. (CPO101)y
jueves de 13.30 a 14.30 (CP0O102)

Horario de Clases Grupo B:

1° Cuatrimestre: martes de 14:30h. a 15:30h.
Teoricas: | 2° Cuatrimestre: miércoles de 16:30h. a
17:30h.

1° cuatrimestre: miércoles de 16:30h a
Practicas: |17:30h; 18:00h a 19:00h

2° Cuatrimestre: viernes de 14:30h.
a15:30h. y 15:30h. a 16:30h.
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Aula asignada y ubicacion:

Grupo A: clases tedricas A2.2.02; clases prac#&a8.02 (Pabelldn)
Grupo B: clases tetricas A2.2.02; clases praci&8.02. (Pabellén)
Horario de Tutorias:

Prof. Francisco Jiménez Jiménez (Grupo A): Lune$1d80 a 12.30; Martes y Miércoles de 10.00 &
12.00 (o Martes de 10.00 a 12.00 y Miércoles y ésele 11.30 a 12.30)

Prof. M2 del Carmen Francos Cal (Grupo B): Mare4.8:30h. a 16:30h.. Jueves de 10:30h. a 12:3
y de 16:30h. a 17:30h.. Viernes de 10:30h. a12:30h.

Ubicacion del despacho:

Ubicacion: pabellon de Deportes Moédulo A
Teléfono del despacho: 922- 319654
Prof. M.2 del Carmen Francos Cal, 922-319675
Correo electronico: fimenez@ull.es Pagina webhttp://webpages.ull/users/fimenez
Prof.aMiel Carmen Francos Cahfrancos@ull.es

Presentacion:

En esta asignatura se pretende formar al alummatiogrogramacion previa de su intervencion

docente; desvelando los fundamentos que conduleecohierencia entre los diversos apartados en
gue se estructura esta programacion. En este preeefedicara una especial atencién a la elabora
de adaptaciones curriculares que den respuestdivelaidad del alumnado en el area de educacior
fisica. Asimismo, se procurara que el alumnado @dglos conocimientos y los recursos necesari
para llevar a cabo una evaluacion formativa emplosesos de ensefianza-aprendizaje que desarro

los
cio
N
DS

lle.

Objetivos:

» Conocer el marco curricular del &rea de Educdeisioca

e Conocer las funciones y finalidades de la progradnaen educacion fisica.

» Capacitar al alumnado para disefiar, programarigaasu actividad docente a largo, medio y ¢
plazo.

»  Conocer las funciones y finalidad de la evaluatdmativa en Educacion Fisica.

» Adquirir la capacidad de disefiar, y aplicar insenins para la evaluacion formativa del aprendig
de la ensefianza en Educacion Fisica.

prto

aje

» Crear en el alumnado un habito de reflexion y sisationtinuo de su practica docente.

Didactica de la Educacién Fisica. Curso 2007-2008.
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Contenidos:

BLOQUE TEMATICO I.- PROGRAMACION Y MARCO CURRICULAR

TEMAL.-Marco conceptual y curricular de la educacfésica en educacion primaria. Funcion de
aprendizajes basicos.

TEMA 2.-Funcién educativa del curriculo de educadi8ica. Implicaciones educativas y sociales d
los contenidos. Ejes transversales y educaciarafisi

TEMA 3.- Finalidades, objetivos, funciones e imatimnes pedagodgicas. Estructura del curricul
educacion fisica en educacién primaria. Objeti@mntenidos. Criterios de evaluacion.

BLOQUE TEMATICO Il.- LA CONTEXTUALIZACION Y SECUENCIACION COMO
ESTRATEGIAS DE PROGRAMACION

TEMA 1.- Orientaciones generales para la selecgi$ecuenciacion de objetivos, contenidos y critedlig
evaluacion.
TEMA 2.- Globalidad e interdisciplinariedad comtraegias para organizar los contenidos curricslare

BLOQUE TEMATICO IIl.- LA PROGRAMACION DE AULA
TEMA 1.- La unidad didactica. Concepto y funcionpdelos y estructura. El proceso de disefiq
unidades did4cticas: La toma de decisiones y difigasion. Estrategias practicas para su elabora
Programacion de unidades didacticas.

TEMA 2.- Programacién por medio de proyectos. Cptaemodelos y estructura. Estrategias pract
para su elaboracion.

BLOQUE TEMATICO IV.- ATENCION A LA DIVERSIDAD

TEMA 1.- Grupos de atencion social: Discapacidadigptaciones curriculares. Estrategias de
intervencion.

TEMA 2.- Educacion fisica e interculturalidad. Bségias de intervencion.

TEMA 3.- Educacion fisica y género. Estrategiastiervencion.

BLOQUE TEMATICO V.- EVALUACION Y MARCO CURRICULAR
TEMA 1.- El marco conceptual de la evaluacion endagdion Primaria.
TEMA 2.- Principios y finalidad de la evaluacionEducacion Fisica.

TEMA 3.- La Evaluacién y los niveles de concreaiinricular del area de Educacion Fisica en la Eday
Educacion Primaria.

BLOQUE TEMATICO VI.- EVALUACION DEL APRENDIZAJE

TEMA 1.- Evaluacion referida a la norma y evaluaaiéferida al criterio.

TEMA 2.- Evaluacién continua: inicial, formativafipal.

TEMA 3. El proceso de evaluacion formativa: instamos y procedimientos de evaluaci
Intercambio de informacién profesor-alumno.

BLOQUE TEMATICO VII.- EVALUACION DE LA ENSENANZA

TEMA 1.- Instrumentos para la evaluacion de la Basea: a través del alumnado: el cuestionari
entrevista individual o grupal; a través de la autduacion del profesorado: diario de clase, fiatha|
autoevaluacioén de las sesiones, observacion siitenindirecta.
TEMA 2.- La evaluacion de programas: fases prezagtipost-activa .
TEMA 3.- La metaevaluacion.

los
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Metodologia:

Previamente a la presentacion inicial de cada erlositemas mediante la explicacion por parte ddepor, se
facilitara al alumnado en el aula virtual una s@liat de articulos relacionados con cada tema. #v phr la
familiarizacion con el contenido, se propiciaramfas colaborativas y participativas de aprendizajmo
discusiones en grupo; talleres de aplicacion dedogenidos desarrollados a través de disefio yrdésale
supuestos practicos; practicas simuladas monitaizaor los propios alumnos, utilizando el estdo d
microensefianza; exposiciones de los alumnos. Pseg@miento de las clases practicas se utiliaaréuaderno
de précticas. Por ultimo se llevaran a cabo sesipréeticas de aplicacion de diferentes supuestgsafjramacion
en Educacion Fisica y de secuencias de ensefiamarndizaje que integren la aplicacion de diversos
instrumentos para la evaluacion del aprendizaje ka@nsefianza.

Evaluacion:

pasara al alumnado un cuestionario inicial y atral fsobre diversos aspectos del desarrollo dockEnta

actividades con las que obtener informacién acdecda marcha del aprendizaje y la adecuacior
programa. Entre estas actividades se realizaréguinsiento de la participacion en los talleressydases$
practicas, un trabajo grupal de aplicacion de twenidos tedrico-practicos desarrollados, y umneim
tedrica. El objeto de estas actividades de evalna®ra el obtener informacion del proceso de anged

necesidades de aprendizaje del alumnado.

de clase. (3pt.); b) trabajo de aplicacion (4g). prueba tedrica (3pt.)

Participacion en talleres y clases practicastos tres puntos de este apartado los obtendraellas)
alumnos que acrediten su asistencia al menos aldgOlgs talleres y las sesiones practicas en lase
lleve a cabo algun tipo de seguimiento, y tengaogieos en su diario de clase su valoracién persasie
diario de talleres y practicas debera entregars® @tima clase de cada uno de los cuatrimestres.

Trabajo de aplicacién durante el desarrollo de la materia, cada dos alsntievaran a cabo U

desarrollo de la asignatura con las correspondiergeisiones parciales. La entrega del trabajo
requisito para la realizacion del examen.

Prueba tedrica Los alumnos realizaran un examen escrito, qusistind en:

evaluacion.
« Elaborar una secuencia de programacion.

de referencia.
Para poder aprobar la asignatura sera impresoimbidilsealizacion del examen, obteniendo una
calificacion de un punto y medio o superior.

Bibliografia:
Bibliografia basica:

Documentos oficiales

(2007) BOC: 902 DECRETO 126/2007, de 24 de mayo, por el que se establece la ordenacion y el curriculo

Didactica de la Educacién Fisica. Curso 2007-2008.

trabajo, que consistira en elaborar una Unidad @ickh Dicho trabajo deberé ser realizado durahte

» Fundamentar determinados aspectos tedricos retatisrcon los contenidos de programacion

La evaluacion atendera por una parte a la vatomadel proceso de ensefianza-aprendizaje, paraegllo

asignatura; por otra parte, se atendera a la e#dorale las capacidades expresadas en los objetivos
asociados a los contenidos fundamentales de |laahgig, para ello se llevaran a cabo una serle de

del

aprendizaje y poder reorientar este, en todo mamegrdara adaptar el proceso de ensefianza |a las

La calificacion resultara del promedio que se djmeentre las notas conseguidas en las siguientes
actividades que se exponen: a) participacion éer¢al actividades practicas y elaboracion de andali

c C

sera

e Caracterizar y disefar diversos instrumentos deiae@n, a partir de unos determinados critefrios
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de la Educacién Primaria en la Comunidad Auténoma de Canarias.

(1997): ORDEN DE 7 DE ABRIL, POR LA QUE SE REGUIRL PROCEDIMIENTO DE REALIZACION DF
ADAPTACIONES CURRICULARES de centro y las individizadas, en el marco de la atencion a la diversiiad
alumnado de las ensefianzas no universitariasGamanidad Autbnoma Canaria.

Fundamentos de Programacion
AA.VV. (2003), La Educacion Fisica desde una pesspe interdisciplinar. Barcelona: Grad
AREA, M. (1993),Unidades did4cticas e investigacion en el a@laadernos Didacticos. Santa Cruz de Tenerife:
Nogal.
ARNOLD, P.J. (1991)Educacioén Fisica, movimiento y curriculuMadrid: Morata.
ARRAEZ, J. (1998)Teoria y praxis de las adaptaciones curricularedaeaducacion fisica. Un programa de
intervencion motriz aplicado en la educacién primaMalaga: Aljibe.
CARDONA, J. (dir.) (2000)Modelos de innovacion educativa en la educachadrid: MEC
CASTANER, M; y TRIGO, E. (1995)Globalidad e interdisciplinariedad curricular en Bnsefianza de Primaria
Barcelona: Inde.
COLL, C. (1987)Psicologia y curriculumBarcelona: LAIA- Cuadernos de Pedagogia.
DIAZ LUCEA, J. (1994) El curriculum de la Educacion Fisica en la reforeducativa Barcelona: Inde.
FRAILE ARANDA A. (coord.) (2004)Didactica de la Educacion Fisica. Una perspectividica y transversal.
Madrid: Biblioteca Nueva.
GALERA, A. (2001),Manual de didactica de la Educacioén Fisiea). II. Madrid: Paidos.
GONZALEZ, M. E. (1999)Fducacion Fisica en primaria fundamentacion y deslér curricular, vol 1.
Barcelona: Paidotribo.
KIRK, D. (1990),Educacion fisica y curriculunValencia: Universitat de Valencia.
LLEIXA, T. (2003), Educacion fisica hoy. Realidad y cambio curricuBarcelona: Ice - Horsori
LOPEZ PASTOR, V., MONJAS AGUADO, R., Y PEREZ BRINUCARDI, [2003),Buscando alternativas a la
forma de entender y practicar la Educacion Fisisaddar. Barcelona: Inde.

Evaluacion en Educacion Fisica
BLAZQUEZ, D. (1990) Evaluar en Educacion Fisic®8arcelona: Inde
CASTEJON OLIVA, F. C. (2007Evaluacion de programas en ciencias de la activifisida. Madrid: Editorial
Sintesis.
DIAZ LUCEA, J. (2005)La evaluacion en educacion fisica. Investigacigmactica en el &mbito escolar
Barcelona: Grad.
GOMEZ, J. L. (1998 La evaluacion en Educacion Primarisiadrid: CCS.
GONZALEZ, M. A. (1995)Manual para la evaluacion en Educacion Fisica. Raiia y SecundariaMadrid:
Escuela Espafiola.
GRANDA et al. (1997: Elaboracion y valoracién de instrumentos de eeaion en Educacion Fisica en la
Educacion PrimariaGranada: Universidad de Granada.
HERNANDEZ J.L., y VELAZQUEZ, R. (coords.) (2004)a evaluacion en educacion fisica. Investigacion y
préactica en el ambito escolaBarcelona: Grad.
LOPEZ PASTOR, V. (coord.) (199%ducacion fisica , evaluacion y refornfegovia: Diagonal.
MACCARIO, B.(1989),Teoria y practica de la evaluacion de las actividadisicas y deportivaBuenos Aires.
Lidiun.
SALES. J. (1997)..a evaluacion de la Educacion Fisica en Primatima propuesta practica. Barcelona: Inde.

Bibliografia de ampliacion:

HERNANDEZ VENTURA, M. (2000), Larganizacion del curriculum por proyectos de trabhdjarcelona:
Grao-ICE

HERNANDEZ, J. (1995)Torpeza motrizBarcelona: EUB.

JIMENO SACRISTAN, J. (1986)eoria de la ensefianza y desarrollo del curricGalamanca: Anaya.
PASCUAL, A., y MARTINEZ, G. (1995)L.a unidad didactica en primariaviadrid: Brufio.

ROMAN, M. , y DIEZ, E. (1994)Curriculum y ensefianzladrid: EOS.

SOTO ROSALES, A. (ed.) (19963ducacion fisica en nifios con necesidades edusatispecialeHuelva:
Servicio de publicaciones de la Universidad de thuel

ZABALZA, M.A. (1995), Disefio y desarrollo curriculaiMadrid: Narcea.
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