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TEORIA Y PRACTICA DE LOS JUEGOS MOTORES
OBLIGATORIA

6 CREDITOS (3T°Y 3 P9

Titulacion en la que se imparte/ Curso /Cuatrimestre:
MAESTRO ESPECIALIDAD EDUCACION FISICA / 1er. Curd®° cuatrimestre

Profesor/a:

VICENTE NAVARRO ADELANTADO
ADELTO HERNANDEZ ALVAREZ

Horario de Clases:

Grupo 1: martes 12,30 a 14,30 h.; miércoles 12,30 a
Teéricas: |1430N

Grupo 2: martes 15,30a 17,30 h.;
jueves 18,00 a 20,00 h.

Grupo 1: (en el horario de clase, seglin programa)

Practicas: GrupoZ2: (en el horario de clase, seglin programa)

Aula asignada y ubicacion:
Grupo 1: A2 aula 202 y polideportivo
Grupo 2: A2 aula 202 y polideportivo

Horario de Tutorias:

Prof. Vicente Navarro Adelantado Adelto Hernandez Alvarez

Lunesde 17 a 19 h. Lunes: 09,00 a 11,00 h.

Miércoles de 9 a 11 h. Martes: 10,00 a 11,00 hy 11,30 a 12,30 h.
Jueves de 9,30 a 11,30 h. Miércoles: 09,00 a 11,00 h.

Ubicacion del despacho:
Vicente Navarro: Pabellon polideportivo, 2° planta
Adelto Hernandez Alvarez: Pabellén polideporti2®planta
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Teléfono del despacho: Vicente Navarro: 922 319 675
Adelto Hernandez: 922 319 687

Presentacion:
El juego motor, desde el punto de vista de la coosidn de sus conocimientos, se muestra con un

una asignatura que extrae fundamentos de distligeiplinas y campos del conocimiento, y que, er
ensefianza, organiza una pedagogia y didacticalbfamnda. Esta asignatura pretende responder a
expectativas del empleo de los juegos motores esdaela, proporcionando conocimientos y
aplicacién practicas; en el primer caso, con ettobjle poseer capacidad critica y de andlisis) ¢ e

juego motor con un enfoque y valor pedagogico.
Objetivos:

Objetivo general delaasignatura:

Conocer y comprender el fendmeno del juego, ewvauantes disciplinares (juego y tradicid
desarrollo infantil), especialmente en lo concamde lo estructural y motriz, manejar y dominar su
procedimientos, dirigidos a la ensefianza, y extemeconsecuencias pertinentes e interdiscipknare

Contenidos:

(temas IV, V, VI, VII) / 32 parte:TECNOLOGIA Y ABACION DEL JUEGO MOTOR (temas VIII,IX,X

LA CULTURA"
* Cultura y juego.* Origenes etoldgicos y antrogidds del juego.

econdmicos).

7 TEMA Il " MANIFESTACIONES CULTURALES DEL JUEGO "
* La evolucién del proceso ludico-deportivo.

* Clasificacion de los grupos sociales con relaabrjuego: Bandas (1,11), Jefaturas, Esta
Primitivos, Civilizaciones Arcaicas. * Pautas getes y diferencias en los juegos segun
niveles de evolucién cultural. * El juego en lasisdades modernas.
[J TEMA Il " EL ESTUDIO DE LOS JUEGOS TRADICIONALE
* El juego tradicional. Significacion cultural desl juegos tradicionales. Discurso actual sobre
juegos tradicionales. * Los juegos tradicionalemacis; los juegos aborigenes, los jue
tradicionales* Cuestionario para el trabajo etnogréfico; la acdation a la escuela.

[J TEMA IV " TEORIAS, CONCEPTOS, NATURALEZA Y GEIEBICIONES "

* Teoriassobre el fendmeno del juego; ¢teorias o modelosfetafisica; T. psicobioldgicas;
evolucionistas; T. psicoanaliticas; T. socio-calkudtros modelos.

* Concepto de Juego. Juego Motor; caracteristicas.

ensefianza, dindmica de grupos, iniciacion depojtiego tradicional.
* Clasificaciones de los juegos.

[7 TEMAV " EL JUEGO EN LA DINAMICA DE GRUPOS "

* El "grupo primario” de juego. El juego como meéiola dinamica de grupo. Caracteristica
los grupos de juego. Etapas en la vida de un gtigomopo de cohesion y juego.
* Estereotipos propios de los juegos para un gresmolar. El lider normalizado. El lig
técnico-instrumental.

caracter multidisciplinar y, con relacion a su [sagon un contenido transversal. Todo ello, corgof

segundo caso, con la intencién de adquirir capdeslarofesionales docentes. En definitiva, inteebsa

12 parte: EL JUEGO EN LA CULTURA (temas LII,/IR} parte:TEORIA DEL JUEGO Y MODELOS

7 TEMA | "ANTECEDENTES, CONFIGURACION Y ESTRUCTURAN DEL JUEGO EN

* Caracteristicas y Naturaleza del juego. Orientae$ de los juegos y modelos: recreac

a
as

* Configuracion antropolédgica del Juego: Condicohgeacionales, Condiciones Estructurales
(dualismo, simbolo, mito, magia, ritual, valorestatus-jerarquia, division de género, factores

dos
los

los
gos

ion,

s de
er

S de

El juego como técnica de grupo. Tipos de juegantados a la dinamica de grupos: juego
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expresion; juegos de presentacion; juegos de omafiajuegos cooperativos; juegos |de
cooperacion-oposicion; juegos de resolucion delictod.

* El juego cooperativo. El juego alternativo.

[J TEMAVI" EL JUEGO EN LA INICIACION DEPORTIVA "
* La frontera entre Juego y Deporte. Modelos aetugue utilizan el juego para la iniciacion
deportiva. * Lasformas jugadas¢verdaderos juegos? * Caracteristicas y progredsdlos
juegos. Los Juegos Genéricos. Los Juegos Especifios Juegos Adaptados-Reducidos. |Los
JuegoDeportivizados*Juegovs deporte; discusion actual.
7 TEMAVII " EL JUEGO INFANTIL "

* Delimitacion de etapas. El desarrollo y su inflai@ en el juego. Caracteristicas e intereses que
determinan los juegos a lo largo de la vida. *Wglgb Infantil y la clasificacion de Piaget. *|El
Juego Sensoriomotor o de Ejercicio-Funcional. LelyEfecto. Ley de la Monotonia. Ley del
Efecto Imprevisto. Los juegos sensoriales y penagphotrices en la escuela.
* El Juego Simbdlico. La imitacion; la fantasia kitica; la simbolizacion. Modelos de juegos

simbdlicos. El juguete. El juego simbdlico motorEl Juego de Reglas. Estadios piagetianos:
Practica de la Regla y Conciencia de la Regla.drsteuccion de las reglas. El juego motof de
reglas; concepto y caracteristicas. * La superjiwsite los estadios piagetianos de juego.
* Elementos de organizacion del juego infantil: quees infantiles, espacios de aventuras,
ludotecas. * Efran juego

[J TEMAVIII " ANALISIS ESTRUCTURAL Y FUNCIONAL JUEGOS MOTORES "
* Necesidad de un analisis de las estructuras sipuyos motores. * Elementos estructurales.
Espacio. Tiempo, Individuo-Oponente. Comparierosefghrios. Movil. Artefacto, Implemento.
Meta (as). y Reglas. * Analisis de cada uno delesientos estructurales y de sus consecuencias
funcionales. Analisis comparativo de juegos motores
[J TEMA IX "DISENO DE JUEGOS MOTORES".

* El disefio de juegos. El cambio en la estructetguego. La invencién y variacion de juegos; el

fendbmeno del embudo. * Disefio del juego de simbolicama, personajes, lugar, objetos,

situacion motriz, duracién, resultados probable®igefio del juego de reglas. Prioridades y
combinacion de los elementos estructurales. La Igjiogod de los juegos motores; sus relaciones
con las redes de comunicacion, la estrategia grlaciton o modificacion de juegos. * Problemas

y soluciones para el disefio de juegos motoresyitste

[J TEMA X "EL JUEGO EN LA ENSENANZA. DIDACTICA DEIEGO"
* Sintesis historica de la presencia del juegla@msefianza.

* Didéactica del juego. Perfil del animador de juggbases del aprendizaje en los juegos. La
esencia del juego. Los juegos motores y el degamel los contenidos de Educacion Fisica.

Método y juego. El problema de la evaluacion dguegos. * La sesion de juegos. Los juegos de
animacioén ycalmantesVariacién y modificacion de juegos. Progresi®@eguencia de juegos.
* Programas de juegos motores. * El fichero degseg

Evaluacion:

La asignatura se puede superar mediante tres egcion
Opcidn 1.- Superacion de un examen tedrico-praalieanediano desarrollo para la parte tegrica
y de aplicaciéon de juegos motores (disefio de jQegasa la parte practica. Cada una de las
partes que constituyen el examen se valorara c@®#n siendo necesario aprobar ambas|para
superar el examen.
Opcidn 2.- Superacion de la parte tedrica del erayraimplimentacion de un nimero acordado
de colaboraciones en las sesiones practicas, goniesen calidad suficiente y bajo la supervision
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del profesor, pero que no se completasen despuesladesarrollo tedrico suficiente de sus
fundamentos. Cumplimentando las colaboracionegdlgigas mencionadas se puede liberar la
parte practica del examen, obteniendo asi el 50% garte practica (se han de aprobar ambas
partes por separado, como condicién para superanginto de la materia).

Opcidn 3.- Cumplimentacion del nimero maximo acdodde colaboraciones y de sus
correspondientes desarrollos y fundamentos tedasosiados(*), que reuniesen calidad
suficiente y bajo la supervision del profesor entidorias. Por esta via se puede obtener una
calificacion global que sera la media de tododriaisajos entregados, obteniendo hasta urj
maximo de 8 (notable).

Nota.- Las colaboraciones de practicas podraresdizadas en parejas, pero éstas han de ser fgdargo del
curso; las colaboraciones practicas, una vez ajagan la practica, deben completarse con el ddsaeorico de
sus fundamentos correspondientes.

(*) Se entiende que el trabajo de desarrollo déundamentos correspondiente a un apartado delat@galo, trag
la realizacion de una colaboracién de practicagomsiste en recortar y pegar, o copiar informacdmo que
deben ser elaborados por quien o quienes lo sbbscipor medio del andlisis, el comentario o ldalEgacion de
la informacion, para lo cual se entendera que emoensible el traslado textual breve, pero no facoompleta
de textos o partes extensas de texto. En cualcaser, siempre se escribird entrecomillado el tgutnse tome de
un autor, asi como la referencia de este autdn jtes terminar la frase que se ha copiado, addmagdadirse la
cita completa de la obra en la bibliografia firkdr ejemplo: Martinez Criado, G. (199B).juego y el desarrollo
infantil. Octaedro: Barcelona.

Asistencia a las clases tedriches alumnos que opten por la Opcion 3, debeniaistase
obligatoriamente, dado que quedarian eximidos garge tedrica del examen.

Asistencia a practicata asistencia a las practicas no sera obligatpddiendo conseguirse por esta via
hasta 1 punto, que se sumara a la nota final. £cdsos de las opciones 1y 2, es condicién négesar
para sumar este valor de asistencia a las pradtaher aprobado el examen. Por ejemplo, supongamos
gue se han realizado 20 practicas, el reparto deigcion seria el siguiente: 20 y 19 asistencias =
punto; 18 y 17 asistencias =0,75 puntos; 16 y ideaxias =0,5 puntos; 14 y 13 asistencias =0,25
puntos.
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