&

CENTRO SUPERIOR WDE EDUCACION

UNIVERSIDAD DE LA LAGUNA

UNIVERSIDAD DE LA LAGUNA

PROGRAMA DE LA ASIGNATURA

Titulo de la asignatura/Numero de créditos/ Caracter de la asignatura
(Troncal, Obligatoria u Optativa):
DIDACTICA DE LA EDUCACION SEXUAL. Cuatro créditos y medio.
Asignatura optativa.
Curso escolar 2007-2008

Titulacion en la que se imparte/ Curso /Cuatrimestre:
Maestro Especialista en Educacion Fisica. TeramoclPrimer cuatrimestre.

Profesor/a:
M2 ISABEL GUERRA PEREZ

Horario de Clases:

Martes de 14,30 a 15,30
Tedricas: [Miércoles de 14,30 a 15,30

Miércoles de 15,30 a 16,30
Practicas:

Aula asignada y ubicacion:
A2 201 del modulo A. Entrada por la calle Dr. Zahmafiii esquina a la calle Antonia
Gonzélez, primer piso.

Horario de Tutorias:

Martes de 9,30 a 13,30
Jueves de 9,30 a 11,30

Ubicacion del despacho:
Médulo A. Tercera planta del edificio de la calle Dr. Zamenhoff
esquina a la calle Antonio Gonzalez.

Teléfono del despacho: | 922 319685

Presentacion:

Hablar de Educacién Sexual es hablar de educaci@omocimientos, actitudes, valores y normas.
conocimientos estan relacionados con la culturaeHeeferencia a la sexualidad humana es meng
la cultura.

La educacion sexual la entendemos como un procasofagilite la construccion de un mod
explicativo de la sexualidad humana critico, abierie vaya mas alla del restrictivo marco de
aspectos exclusivamente bioldgicos o preventivasséxualidad humana implica a la totalidad d
persona, por eso, la construccién del conocimisekaial es esencial en nuestro desarrollo individu
social. Ensefiar a ensefar forma parte del prochsmatvo de la persona.
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Objetivos:

1. Expresary analizar colectivamente nuestras ideasas sobre sexualidad y educacién sexual

2. Promover la reflexién y favorecer el cambio detadés frente a la sexualidad entendiéndola ¢
forma de relacién y de comunicacién fuente defaatigdn, placer, equilibrio y felicidad

3. Facilitar la sensibilizacion y el compromiso detuf@ magisterio con la Educacion Sexual
Coeducacion y los demas temas transversales

Sexual

moralistas, sexistas y vergonzantes asi como eamaftis eufemismos resultado de la ignorang
de la represioén a la que hemos estado sometidosigtilas

Contenidos:

l. Sexualidad

I.1. Sexo, sexualidad y cultura.

I.2. Historia, sexualidad y educacién sexual

1.3 Modelos de sexualidad

Il. Anatomia y fisiologia sexual

[1.1. Anatomia sexual masculina y femenina

[1.2. Ciclo de respuesta sexual masculina y fengenin

[1.3. Ciclo menstrual y aborto.

[1.4. Dimorfismo sexual

I1.5. Las preferencias sexuales

[1.6. Sexualidad e higiene: las ETS

Il La Educacion Sexual

[1l.1. La educacion sexual y los mitos

[11.2. Los modelos de educacion sexual

l11.3. El género

lIl.4. Los valores, las actitudes y las normas

V. La Educacion Sexual y la Educacién Primaria

IV.1. Caracteristicas psicopedagdgicas del alumdada Educacion Primaria
IV.2. La Educaciéon Sexual como tema transversal.

IV.3. Programa de Educacion Sexual: Objetivos, eidbs, metodologia, funcion del profesorad
evaluacion

IV.4. Ejemplificacion de un tema para la Educadiimaria

Metodologia:
Metodologia activa que conjugara las exposiciorea ¢hrofesora con la participaciéon del alumnadg

Evaluacion:
Los criterios de evaluacién tendran en cuentaidpsestes aspectos:
1. Prueba escrita.

profesora. En el mismo se exigira que figure:
-indice
-Justificacion de la eleccién del tema y objetipazpuestos (¢, para qué?).
-Introduccion
-Desatrrollo del trabajo
-Conclusion
-Juicio final y global del trabajo
-Bibliografia consultada y bibliografia recomendpdea saber mas del tema
MUY IMPORTANTE: La prueba escrita tiene su calificacion y eldjaliambién. Tanto una como el o

0mo

4. Favorecer la construccion de conocimientos, hanibd y destrezas que faciliten La Educacion

5. Incorporar, en relacion con la sexualidad, un vataip preciso, exento de connotaciohes

iay

D.

2. Trabajo personal relacionado con la educacion sejease expondra en clase y se presentara a la

tro

se puntuaran sobre 10. Para obtener el aprobadi asignatura es necesario alcanzar una calific

ACiO
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minima de 5 y solo se hara la media cuando la pryed trabajo, independientemente, hayan conseguid
dicha nota minima. Los trabajos son obligatorias gustituyen en ningln caso la nota de los ex&neng

Bibliografia Basica:

AA.VV. (2000). Valores y temas transversales en el curricul@arcelona: Grad
APPLE, M.W. (1996)Politica cultural y educaciérMadrid: Morata
BARRAGAN, F. (1991) “La educacion sexual imposibi@prender a ser felices?”. Investigacion er
Escuela, 14: 87-96

BARRAGAN, F. (1994)La Educacion Sexual. Guia tedrica y practiBarcelona: Paidos
BARRAGAN, F. y BREDY, C. (1996)Nifias, nifios, maestros, maestras: una alternatia pa
educacion sexuaSevilla: Diada

BARRAGAN, F. —coordinador- (2001Yiolencia de género y curriculurMalaga: Aljibe
BARRAGAN, F. —coordinador- (2002Educacion en valores y géne®evilla: Diada
BARRAGAN MEDERO, F. —coordinador- (2005)iolencia, género y cambios sociales: Un
programa educativo que [SI] promueve nuevas relaesode génerdvalaga: Aljibe
BARRAGAN MEDERO, F. y ALEGRE DE LA ROSA, O. M2 (26] Cultura de paz y género
Méalaga: Aljibe

BARRAGAN, F.; GUERRA, M2 1. y JIMENEZ, B. (1996)a construccion colectiva de la igualdad.|1.
¢, Coémo nos ensefan a ser diferent&@illa: Consejeria de Educacion y Ciencia. JdetAndalucia
BEACH, F.A.y FORD, C.S. (1986Fonducta sexuaBarcelona: Fontanella

BETHENCOURT, J. (1985)Costumbres populares canarias de nacimiento, myerngtrimonio.Santg
Cruz de Tenerife: Aula de Cultura de Tenerife. Museografico

BUSQUETS, D. et Al. (1993).0s temas transversaldgadrid: Santillana

CALVO ARTES, M. (1987)Trampas y claves sexual@arcelona: Icaria

CALVO ARTES, M. (1995)Satisfaccion sexual y juego erétiddadrid: Temas de Hoy
COLL, C. et Al. (1992)Los contenidos de la Reforma. Ensefianza y aprgadizaconceptos, actitudes y
procedimientosMadrid: Santillana/Aula XXI

COMFORT, A. (1993)El placer de amarBarcelona: Blume

DEL VALLE, T.y SANZ, C. (1991)Género y sexualidaddadrid: UNED/Fundacién Universidad
Empresa

DUBY, G. y PERROT, M. (1992 Historia de las mujeres volimenes. Madrid: Taurus

EGLI, J. (1998)Koka Shastra. El clasico hindu del sexo perfeBircelona: Integral

GARCIA, M. y ASINS, C. (1994)La coeducacion en la educacion fisi@arcelona: ICE. Universidad
Autébnoma

GUERRA PEREZ, M2 |. (2006). La violencia en la vimtgidiana y la educacion (pag. 69-90). En F.
Barragan Mederoy O. M2 Alegre de la Rd3altura de paz y génerdlalaga: Aljibe

HARRIS, M. (1995)Nuestra especieMadrid: Alianza

HARRIS, M. y ROSS, E.B. (1999uerte, sexo y fecundidaifladrid: Alianza

HIRIART RIEDEMANN, V. (1999).Educacién sexual en la escueléxico: Paidds

LAQUEUR, T. (1994)La construccion del sexo. Cuerpo y género desdgriegos hasta Freud
Madrid: Catedra

LARRAURI, M. (2000).La sexualidad segun Michel Foucawalencia: Tandem

LOPEZ SOLER, N. (2002Educacion Afectivo Sexual. Tematias Palmas de Gran Canaria: Nogal
LLEDO, E. (1992. El sexismo y el androcentrismo en la lengua:lisisdy propuestas de cambio
Barcelona: ICE. Universidad Autonoma

MARINA, J.A. (2002).El rompecabezas de la sexualid&arcelona: Anagrama

MASTER, W.H. y JOHNSON, V.E. (1983 vinculo del placerBarcelona, México: Grijalbo
MASTER, W.H.; JOHNSON, V.E. y KOLODNY, R.C. (198T)a sexualidad human&. volimens.
Barcelona: Grijalbo

MASTER, W.H.; JOHNSON, V.E. y KOLODNY, R.C. (199@ros. Los mundos de la sexualidad.
Barcelona: Grijalbo

McLAREN, A. (1993).Historia de los anticonceptivodadrid: Minerva

MEAD, M. (1978).Sexo y temperamento en las sociedades primitBa@aselona: Laia
MONDIMORE, F.M. (1998)Una historia natural de la homosexualiddarcelona: Paidos

a
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MONEY, J. y RICHTER, L. (1982Desarrollo de la sexualidad humardadrid: Morata

MORANT DEUSA, |. y BOLUFER PERUGA, M. (199&mor, matrimonio y familiaMadrid:
Sintesis

MORENO, M. (1986)Como se ensefia a ser nifia: el sexismo en la es&eaieelona: Icaria
NIETO, J.A. (1993)Sexualidad y deseo. Critica antropoldgica de ldural Madrid: Siglo Veintiuno
PALOS RODRIGUEZ, J. (1998Educar para el futuro: Temas Transversales delicutum. Bilbao:
Desclée

PORLAN, R. (1993)Constructivismo y escuel8evilla: Diada

POTTS, M.y SHORT, R. (2001Hlistoria de la sexualidad. Desde Adan y EMadrid: Cambridge
QUILLAN, S. (1992).El lenguaje sexual del cuerpBarcelona: Martinez Roca
RANKE-HEINEMANN, U. (1994).Eunucos por el reino de los cielos. Mujeres, sagadl e Iglesia
catdlica.Barcelona: Circulo de Lectores

ROBERTS, A. y PADGETT-YAWN, B. (1999Amor y sexoBarcelona: Blume

SANZ, F. (1992. Psicoerotismo femenino y masculino. Para unécienes placenteras, autbnomas
justas.Barcelona: Kairds

SANZ, F. (1995)Los vinculos amorosos. Amar desde la identidac dretapia de Reencuentro.
Barcelona: Kairos

SERRANO VICENTS, R. (1978).a sexualidad femenindadrid: Ediciones Jucar

SONNTAG, L. (2000)Sexo sensaciond¥ladrid: Libsa

TIEFER, L. (1996)EI sexo no es un acto natural y otros ensajedrid: Talasa

TORRES, J. (1993). “Las culturas negadas y sil@agan el curriculum”. Cuadernos de pedagogid
217: 60-66

TORRES, J. (1996%Globalizacién e interdisciplinariedad: el curriculuintegradoMadrid: Morata
TURIEL, E. (1984)EI desarrollo del conocimiento socidfladrid: Debate

TSCHORNE, P.; VILLALTA,M. y TORRENTE, M. (1992Padres y madres en la escuela. Una gu
para la participaciénBarcelona: Paidés

VICENT MARQUES, J. y OSBORNE, R. (1998exualidad y sexismtadrid: UNED/Fundacion
Universidad Empresa

WIESNER-HANKS, M.E. (2001)Cristianismo y sexualidad en la Edad Moderna, lgulacion del

by

L
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deseo, la reforma de la practickladrid: Siglo XXI
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