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Presentacion:

En esta asignatura se ofrece una vision educase&ip-cultural de la actividad deportiva, atendi@n
a los principios comunes que hacen del deportactidad pedagdgica. En ella, se analizan los
juegos deportivos desde un punto de vista estrmlggfuncional, asi como se presentan las
clasificaciones mas relevantes al respecto. Pionajlise atiende a un tratamiento didactico de los
contenidos deportivos para su mejor puesta enipaactdaptacion a la realidad educativa actual.

Objetivos:

* Conocer las dimensiones del deporte en al sadiessi como discriminar su importancia y significen
educacion.

* Adquirir destrezas y conocimiento didacticos tiets a la iniciacion deportiva y escolar, asi como
conocimientos tedricos que posibiliten su mejoispauen practica.

* Desarrollar una actitud reflexiva e indagadorakslumnado respecto a los preceptos y adecudeifm
Iniciacion Deportiva.

Contenidos:

BLOQUE TEMATICO 1. LA DIMENSION SOCIO-CULTURAL Y ERJCATIVA DEL DEPORTE

TEMA 1.- Evolucién del Deporte y Actividad Fisideplicaciones socio-culturales.

TEMA 2.- Andlisis de las caracteristicas comungenerales del deporte.

TEMA 3.- Mecanismos y procesos en la adquisicidhat@lidades deportivas: del juego al deporte.

BLOQUE TEMATICO 2. LA ESTRUCTURA Y LA ACCION DE JUBO DE LOS JUEGOS DEPORTIVOS
TEMA 4.- Analisis estructural y funcional de log@os deportivos.

TEMA 5.- Clasificaciones generales y especificalpsfuegos deportivos: su funcionalidad pedagdgica
BLOQUE TEMATICO 3. ANALISIS Y TRATAMIENTO DIDACTICO DE LOS CONTENIDOS DEPORTIVOS
TEMA 6.- Los modelos de ensefianza de los juegawrtidps. Orientaciones didacticas para su puespadatica.
TEMA 7.- Andlisis de los contenidos deportivos. Depoiridsviduales y deportes colectivos.

Metodologia:

Se realizara la presentacion inicial de cada urlosiiemas mediante la explicacion por parte del
profesor. De manera paralela se facilitara al ahdordocumentacion complementaria sobre los
mismos. Para el andlisis y trabajo de los contengshminciados en el programa se utilizaran formas
trabajo en grupo, a fin de favorecer la colabomdi participacion y la reflexion. Por dltimo, se
llevaran a cabo andlisis didacticos de sesionegtipad mediante observacion directa o indirecta.

Evaluacion:

La evaluacion atendera a la valoracién de los daomentos tedricos y practicos adquiridos er
asignatura que aparecen expresadas en los objstivamtenidos de este programa. Se ater
también al proceso de ensefianza-aprendizaje mediantevaluacion de diversos trabajos
documentacion y estudios bibliograficos. En ellobrard una especial importancia la capacidad
alumnado respecto a la realizacion y estructurag@®sesiones y su adaptacion a las caracterigt
necesidades de los deportes trabajados.
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La calificacién resultard del promedio que se offgepntre las notas conseguidas en las sigui
actividades que se exponen: a) Clases con recdgidiaformacion (2p); b) Trabajos tedrico-practi
(4p); c) Examen tedrico (4p).

Clases practicasios dos puntos de este apartado lo obtendranlagu@umnos/as que acrediten

totalidad de los trabajos propuestos en las mismas.

Trabajos teorico-practicogl alumnado realizara varios trabajos tedric@ficas sobre los contenid

bibliografico realizado como la adaptacién y amiéa de los contenidos del mismo a la real
educativa. Los trabajos seran determinados el puifaede clase.

contenidos de la materia.

Examen tedricoal finalizar el desarrollo de los contenidos deasignatura se realizara un examen,
él se plantaran cuestiones de caracter teéricagstaucion de supuestos practicos relacionadososon

entes
COS

Su

asistencia al menos al 80% de las sesiones pragtitengan recogidos en su cuaderno de préacticas la

DS

de esta asignatura. Estos trabajos tendran caréofiemtario. En ellos se valorara tanto el estydio

dad
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