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Presentacion:

En esta asignatura, se aborda la discusion de rlosigios pedagogicos que orientan la didag
especifica de la educacion fisica, y los enfoqueamoglelos que caracterizan su situacion ac
Asimismo, se profundiza en la aplicacion didactit= los saberes aportados desde el camp
aprendizaje y el desarrollo motor para hacer densefianza de la educacion fisica un pro
sistematico. También, se analizan los modelos taécde intervencién pedagdgica en la activi
fisica, como una concrecién previa de los criteti@sctuacion docente susceptibles de ser llevatn
practica, fundamentando las diversas opciones rktgidas que pueden ser consideradas en
caso. Por ultimo, se analizara el marco curricglae ha de orientar la @m@cidon docente en eta
educativa.
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Objetivos:

» Conocer el marco curricular del area de Educdgisica en la Educacién Secundaria.

»  Conocer las funciones y finalidades de la programaen educacion fisica.

e Capacitar al alumnado para disefiar, programarigaasu actividad docente a largo, medio y ¢
plazo.

» Conocer las funciones y finalidad de la evaluatddmativa en Educacion Fisica.

e Adquirir la capacidad de disefiar y aplicar instraotos para la evaluaciéon formativa del aprendizg
de la ensefianza en Educacion Fisica.

e Crear en el alumnado un habito de reflexion y sisationtinuo de su practica docente.
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Contenidos:

BLOQUE TEMATICO I.- MARCO CUURICULAR DE LA EDUCACIO N FISICA EN LA
EDUCACION SECUNDARIA.

TEMA 1.- Discusion acerca del objeto y campo dedacacion fisica.

TEMA 2.- La educacion fisica en los paradigmas atives.

TEMA 3. Antecedentes curriculares y andlisis de pascipios que dirigen el curriculo del area
Educacion Fisica.

BLOQUE TEMATICO |.- MODELOS DIDACTICOS DE INTERVENC 10N PEDAGOGICA EN
LA ACTIVIDAD MOTRIZ

TEMA 1. El proceso de ensefianza-aprendizaje emlat@motor y consecuencias para la ensefianza

TEMA 2- Estrategias de ensefianza.
TEMA 3.- Estilos de ensefianza.
TEMA 4.- Técnica de ensefianza.

BLOQUE TEMATICO I.- FUNDAMENTOS DE PROGRAMACION

TEMA 1.- Programacién y marco curricular. (T. 2h4R.)
TEMA 2.- Globalidad e interdisciplinariedad. (T..Zh 2h.)
TEMA 3.- La unidad didactica. (T. 6h. P. 20h.)

TEMA 4.- Adaptaciones curriculares. (T. 4. P. 5)

de
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BLOQUE TEMATICO II.- EVALUACION Y MARCO CURRICULAR

TEMA 1.- El marco conceptual de la evaluacion eadadion Primaria. (T. 2h.;)
TEMA 2.- Principios y finalidad de la evaluacionEducacion Fisica. (T. 1h.)
TEMA 3.- La Evaluacién y los niveles de concreaitinricular del area de Educacion Fisica en la Etapa
Educacién Primaria. (T. 3h.; P. 3h.).
TEMA 4.- Evaluacion del aprendizaje.
TEMA 5. Evaluacion de la ensefianza.

Metodologia:

Se realizara la presentacion inicial de cada erlositemas mediante la explicacion por parte méégor.
A partir de la familiarizacion con el contenido.esaplearan estrategias de ensefianza participativa y
emancipativa mediante recension de articulos yisisoes en grupo, talleres de disefio y aplicaaon d
instrumentos de evaluacién, exposiciones de losrals

Evaluacion:

La evaluacion atendera por una parte a la vatomadel proceso de ensefianza-aprendizaje, paraegllo
pasara al alumnado un cuestionario inicial y atral fsobre diversos aspectos del desarrollo dockEnta
asignatura; por otra parte, se atendera a la eidorale las capacidades expresadas en los objetivos
asociados a los contenidos fundamentales de |laahgig, para ello se llevaran a cabo una serle de
actividades con las que obtener informacién acdecda marcha del aprendizaje y la adecuaciéon del

programa. Entre estas actividades se realizaraageacion bibliogréfica, la elaboracién de una amhjid
didactica y el andlisis didactico de una sestBhabjetivo de estas actividades de evaluacion aeiener
informacién del proceso de ensefianza-aprendizagelgr reorientar éste, en todo momento, paraadapt
el proceso de ensefianza a las necesidades deizgireddl alumnado.

La calificacion resultara de la suma que se obtenge las notas conseguidas en las siguienteglacdis
gue se exponen: a) resencion bibliografica (2p}.Elaboracién de una unidad didactica (5pt.); ¢)
analisis didactico de una sesion (3pt

Bibliografia:

Bibliografia basica:
AREA, M. (1993).Unidades Didacticas e investigacion en el aula.e€olon de
materialesCurricularesLas Palmas de Gran Canaria: CECD.

ARNOLD, P.J. (1991)Educacion Fisica, movimiento y curriculuMadrid: Morata.
CECCHINI ESTRADA, J.A. (1996): "Epistemologia deHducacion Fisica", elRersonalizacion en la
Educacion Fisicapp. 67-106. Madrid: Rialp.
CECD. (1991).La Evaluacion en los Disefios de Canari®C Tenerife: Coleccion de Materiales
Curriculares.

CONTRERAS, O. (1998pidactica de la Educacion Fisicin enfoque constructivista. Barcelona:
Inde.

Decreto 310/1993, de 10 de Diciembre, por el questablece el curriculo de la Educaciéon Secundaria
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SIEDENTOP, D. (1998)Aprender a ensefiar la educacion Fisi@arcelona: Inde.
VAZQUEZ, B. (1989):La E.F. en la Educacion BasicAdadrid: Gymnos
VICENTE PEDRAZ, M (1987)Teoria pedagdgica de la actividad fisiddadrid: Gymnos.
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