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PROGRAMA OFICIAL DE LA ASIGNATURA

PROCESOS PSICOLOGICOS BASICOS /Troncal/ 6 créditos

Titulacion en la que se imparte/ Curso /Cuatrimestre:
PRIMERO DE PEDAGOGIA / PSICOPEDAGOGIA PRIMER CUATRESTRE

Ano de vigencia
2006/2007

Presentacion:

contenidos como sobre los métodos, 2) posibgitatumno la construccion de una idea basica de
naturaleza humana, en sus aspectos psicologicdarientales, a través del andlisis de diferentes

entre conducta y mente, etc. En su conjunto corddan las grandes preguntas que la psicologia s
hace sobre el ser humano, y que constituyen stoadgeestudio.

Objetivos:

+ Conocer los procesos psicolégicos basicos

+ Conocer el lenguaje de los conceptos basicts Esicologia.

+ Conocer los métodos que utiliza la psicologi@onstruir la Psicologia cientifica.

+ Utilizar el conocimiento sobre la vida cotidégpara aplicar el conocimiento psicolégico.

Esta asignatura pretende: 1) Aportar al alumnodeeglobal de qué es Psicologia, tanto desde lo$

r

a

aspectos, tan centrales como la racionalidad/omadidad del ser humano, el peso de los mecanismos
inconscientes/ conscientes en su comportamienpapal de los instintos y emociones, la diferencia

e

Contenidos:

BLOQUE 1: PSICOLOGIA CIENTIFICA, DEL SENTIDO COMUN Y APLICADA
1.-Introduccioén ¢,Qué es la psicologia?

2.-Psicologia basica y psicologia aplicada

3.-El método cientifico y otros métodos de conoeitto.

4.- Psicologia cientifica, del sentido comudn y peeiencias.

5.- Tres enfoques del ser humano en Psicologé@neluctismo, el cognitivismo y el psicoanalisis

BLOQUE 2: CONDUCTA, COGNICION, MOTIVACION INCONSCIE NTE Y EMOCION
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B.- LA PERSPECTIVA CONDUCTISTA: LA CONDUCTA SIN MERE
1.- El condicionamiento clasico.

2.-El condicionamiento operante. Programas de nafue

3.-El condicionamiento por observacion.

C- LA PERSPECTIVA PSICOANALITICA: LA MOTIVACION INGONSCIENTE DE LA
CONDUCTA

1.- Los niveles de conciencia y la dinamica inc@rge de la personalidad: Ello, Ego y Superego.

2.- Las etapas del desarrollo psicoafectivo seypsieoandlisis

3.- Los mecanismos de defensa y la homeostasisiqgeiq

4.- Los suefios, la asociacion libre y otros fen@aealacionados.

5.- La teoria psicoanalitica de los instintos

D- LA PERSPECTIVA COGNITIVA: LA MENTE EN LA CONDUCRA
1.- El nacimiento de la psicologia cognitiva.

2.-La percepcion.

3.-La memoria.

4.-Esquemas y representaciones mentales

5.-Razonamiento cotidiano, toma de decisiones yist@os.

E- LA DIMENSION AFECTIVA DE LA CONDUCTA: ¢ PARA QUESIERVEN LAS EMOCIONES?
1.- Delimitacidn conceptual y caracter multidimemsil de la emocién

2.- Funciones de las emociones

3.- Algunas caracteristicas del procesamiento esnati

4.- Particularidades de la mente emocional

5.- La conciencia de las emociones

6.- Los mecanismos que impiden la conciencia ematio

7.- Las soluciones de la inteligencia emocional

BLOQUE 3: DIFERENCIAS INDIVIDUALES y DETERMINANTES GENETICOS Y
AMBIENTALES DE LA CONDUCTA: EL CASO DE LA INTELIGEN CIA

1.- Aproximacioén al concepto de inteligencia?

2.- Resultados relevantes de la investigacion detddigencia desde el enfoque factorial y desde el
enfoque cognitivo

3.- La inteligencia: ¢ una capacidad general o apacidad diferenciada?, ¢una o mdltiples
inteligencias?

4.- La medida de la inteligencia

5.- Determinantes genéticos y ambientales deddigencia




