
   

 

 

APRENDIZAJE Y ENSEÑANZA DE LAS PERSONAS ADULTAS  
OPTATIVA  

4.5 CRÉDITOS  
 
Titulación en la que se imparte/ Curso /Cuatrimestre: 
 
TITULACIÓN DE MAESTROS (Especialidad Primaria).3º C URSO. 
1º CUATRIMESTE. 

 
Año de vigencia 
Desde el curso 2003/2004 hasta la actualidad 

 
Presentación: 

Se trata de una asignatura optativa ofertada en la especialidad de Educación 
Primaria de los títulos de maestros. Combina el contenido  teórico con prácticas en 
centros lo que proporciona al alumnado una  visión integral de la Educación de 
Personas Adultas 

 
Objetivos: 

1.- Conocer las características psicológicas de la persona adulta. 
2.- Conocer las teorías que explican el aprendizaje de la persona adulta 
3.- Conocer la propuesta formativa de la persona adulta y el diseño curricular 
      para la formación básica de educación de adultos. 
4.- Conocer las funciones, métodos y estrategias de enseñanza  aplicadas a 
      la educación de adulto 
5.- Conocer y analizar el perfil psicoeducativo de las personas adultas. 
6.- Conocer y desarrollar propuestas de intervención psicopedagógica en el campo 
de la formación de adultos 

 
Contenidos: 
 
Tema 1: El concepto de persona adulta. 
Tema 2. Teorías de aprendizaje de las personas adultas 
Tema 3:. La educación de adultos: una propuesta formativa 
Tema 4: El profesor de adulto: funciones, métodos y estrategias de enseñanza 
Tema 5:. Características psicoeducativas del alumno adulto  
Tema 6: Intervención psicoeducativa con personas adultas. 
Tema 7: Una propuesta de Intervención psicoeducativa con personas adultas 

 


