&.

Universidad FACULTAD DE - ’J-f’f Epucacion
de La Laguna UNivERsiBAD AR | J IIIr [ La tauna
1
|

ULL ,
PROGRAMA OFICIAL DE LA ASIGNATURA

“TEORIA Y PRACTICA DE LOS JUEGOS MOTORES”

OBLIGATORIA

6 CREDITOS (3 t., 3 p.)
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Aio de vigencia

CURSO 2006-2007

Presentacion:

de sus conocimientos, y, como un contenido trasaljgpara su praxis. Todo ello, comporta una
asignatura que extrae fundamentos de distintaipliiss y campos del conocimiento, y que organiz
una pedagogia y didactica bien definida. Esta asiga pretende responder a las expectativas del
empleo de los juegos motores en la escuela, prioparedo conocimientos y recursos, en el primer
caso, con el objeto de poseer capacidad critieaandlisis; y en el segundo, con la intencién de
adquirir habilidades docentes.

Objetivos:
Objetivo general delaasignatura:

Conocer y comprender el fendmeno del juego, ewvauantes antropoldgica, psicolégica,
social, estructural y motriz, manejar y dominar sitodos y procedimientos y extraer las
consecuencias pertinentes e interdisciplinares.

Contenidos:

12 parte: EL JUEGO EN LA CULTURA (tgamas I,II,/III}"l parte:TEORIA DEL JUEGO Y MODEL(
(temas IV, V, VI, VII) / 32 parte: TECNOLOGIA Y ABGAICION DEL JUEGO MOTOR (temas VIII,IX,X
[7 TEMA | "ANTECEDENTES, CONFIGURACION Y ESTRUCTCIRAN DEL JUEGO EN
LA CULTURA"

* Cultura y juego.* Origenes etoldgicos y antrogidds del juego.

* Configuracion antropolédgica del Juego: Condicimgeacionales, Condiciones Estructur
(dualismo, simbolo, mito, magia, ritual, valorestatus-jerarquia, division de género, fact

Los juegos motores se muestran como un eje mulifpdiizar, desde el punto de vista de la construcgio
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[J TEMA Il " MANIFESTACIONES CULTURALES DEL JUEGO "

* La evolucion del proceso ludico-deportivo.

* Clasificacion de los grupos sociales con relaabrjuego: Bandas (1,11), Jefaturas, Esta
Primitivos, Civilizaciones Arcaicas. * Pautas getes y diferencias en los juegos segun
niveles de evolucion cultural. * El juego en lasisdades modernas: una vision antropolégic
[7 TEMA Il " EL ESTUDIO DE LOS JUEGOS TRADICIONALE

* El juego tradicional-popular. Significacion culéll de los juegos tradicionales. Discurso actubtes|
los juegos tradicionales. * Los juegos tradiciopalanarios; los juegos aborigenes, los ju
tradicionales* Cuestionario para el trabajo etnografico; la asdation a la escuela.

[7 TEMA IV " TEORIAS, CONCEPTOS, NATURALEZA Y GEIEBICIONES "

* Teoriassobre el fendmeno del juego; ¢ teorias 0 modelosfetafisica; T. psicobioldgicas;
evolucionistas; T. psicoanaliticas; T. socio-calku®tros modelos.

* Concepto de Juego. Juego Motor; caracteristicas.

* Caracteristicas y Naturaleza del juego. Orieptaes de los juegos y modelos: recreag
ensefianza, dinamica de grupos, iniciacion depojtiggo tradicional.

* Clasificaciones de los juegos.

[7 TEMAV"EL JUEGO EN LA DINAMICA DE GRUPOS "

* El "grupo primario” de juego. El juego como meéiola dinamica de grupo. Caracteristica
los grupos de juego. Etapas en la vida de un gtigmopo de cohesion y juego.

* Estereotipos propios de los juegos para un gresolar. El lider normalizado. El lid
técnico-instrumental.

El juego como técnica de grupo. Tipos de juegantados a la dinamica de grupos: juego
expresion; juegos de presentacion; juegos de omafiajuegos cooperativos; juegos
cooperacion-oposicion; juegos de resolucion delictod.

* El juego cooperativo. El juego alternativo.

[J TEMAVI" EL JUEGO EN LA INICIACION DEPORTIVA "

* La frontera entre Juego y Deporte. Modelos aetugjue utilizan el juego para la iniciac
deportiva. * Lasformas jugadas¢verdaderos juegos? * Caracteristicas y progredsdlog
juegos. Los Juegos Genéricos. Los Juegos Especifios Juegos Adaptados-Reducidos.
JuegoDeportivizados*Juegovs deporte; discusion actual.

7 TEMAVII" EL JUEGO INFANTIL "

* Delimitacion de etapas. El desarrollo y su inficia en el juego. Caracteristicas e interese
determinan los juegos a lo largo de la vida. *Wggb Infantil y la clasificacion de Piaget. *
Juego Sensoriomotor o de Ejercicio-Funcional. LelyEfecto. Ley de la Monotonia. Ley ¢
Efecto Imprevisto. Los juegos sensoriales y penagjphotrices en la escuela.

* El Juego Simbdlico. La imitacion; la fantasia kitica; la simbolizacion. Modelos de jueg

Practica de la Regla y Conciencia de la Regla.dmsteuccion de las reglas. El juego moto
reglas; concepto y caracteristicas. * La superjiwsite los estadios piagetianos de juego.

* Elementos de organizacion del juego infantil: ques infantiles, espacios de aventy
ludotecas. * Efran juego

7 TEMA VIII " ANALISIS ESTRUCTURAL Y FUNCIONAL BBES JUEGOS MOTORES "
* Necesidad de un analisis de las estructuras Zipios motores. * Elementos estructurg

Meta (as). y Reglas. * Analisis de cada uno delesientos estructurales y de sus consecue
funcionales. Analisis de juegos motores.
[J TEMA IX"DISENO DE JUEGOS MOTORES".

Espacio. Tiempo, Individuo-Oponente. Comparierosefghrios. Movil. Artefacto, Implemento.
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* El disefio de juegos. El cambio en la estructetguebgo. La invencion y variacion de juegos
fendbmeno del embudo. * Disefio del juego de simbdlicama, personajes, lugar, obje
situacion motriz, duracion, resultados probable®igefio del juego de reglas. Prioridade
combinacion de los elementos estructurales. La kegiolgd de los juegos motores; sus relaciq
con las redes de comunicacion, la estrategia griaciton o modificacion de juegos. * Probler]
y soluciones para el disefio de juegos motoresytiesre

[J TEMA X "EL JUEGO EN LA ENSENANZA. DIDACTICA DEIEGO"

* Sintesis histérica de la presencia del juega@msefianza.

esencia del juego. Los juegos motores y el dekamel los contenidos de Educacion Fis
Método y juego. El problema de la evaluacion dguegos. * La sesion de juegos. Los juego
animacioén ycalmantesVariacién y modificacion de juegos. Progresi®@eguencia de juegos.
* Programas de juegos motores. * El fichero degseg

* Didactica del juego. Perfil del animador de juegBases del aprendizaje en los juegos.
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