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Presentacion:

La asignatura Didactica de la Educacion Fisicadtducacion Secundaria es una de las
materias obligatorias especificas que configur@ueso de Cualificacion Pedagdgica de I
Universidad de La Laguna. Su principal objetivacespletar la formacion cientifica y
técnica del futuro profesorado de Educacién FidecBducacion Secundaria y Bachillerato
fin de proporcionarle la formacién didactica neciespara iniciar su funcién docente. En e
se presentan los fundamentos epistemolégicos gtigan la presencia de la Educacion
Fisica como materia en los curriculos educativasl&, se aborda la discusion de los
principios pedagodgicos que orientan la didactigeeedica de la educacion fisica y curricul
educativo. Asimismo, se presentan los modelos ticd&cde intervencion pedagodgica en |3
actividad fisica, como una concrecién previa dectisrios de actuacion docente susceptil
de ser llevados a la practica, fundamentando lassiis opciones metodoldgicas que pued
ser consideradas en cada caso.
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* Profundizar en el conocimiento de los fundamertdricos y didacticos que sustenta
intervencion pedagdégica en educacion fisica.

* Adquirir la capacidad de fundamentar, concretaplcar un modelo didactico de interveng
pedagdgica; asi como las variables que condicianamsefanza-aprendizaje.

Contenidos:

BLOQUE TEMATICO I.- FUNDAMENTOS EPISTEMOLOGICOS Y P EDAGOGICOS DE LA
EDUACION FiSICA

TEMA 1. Educacion Fisica: concepto y campo de é@stud
TEMA 2. Marco curricular de la Educacién Fisicasstucacion Secundaria y Bachillerato.

BLOQUE TEMATICO II: EL PROCESO DE ENSENANZA-APRENDI ZAJE EN EL AMBITO
MOTOR

TEMA 1. La ensefianza de la educacion fisica comproceso sistematico. Elementos que interviene
el proceso sistematico.
TEMA 2. Variables que condicionan la ensefianzaraiizaje.

BLOQUE TEMATICO IIl.- MODELOS DIDACTICOS DE INTERVE NCION PEDAGOGICA
EN LA ACTIVIDAD MOTRIZ

TEMA 1. Estrategias y Técnicas de ensefianza.
TEMA 2. Estilos de ensefianza.
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